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請登上面書支持我們並與朋友分享 

教宗年終感恩晚禱：親近關懷受奴役的人，展現教會的母性 

（梵蒂岡新聞網）教宗在12月31日傍晚在聖伯多祿大殿主持了天主之母節第一晚禱，與在場信眾一同詠

唱了《謝主頌》，感謝天主在2018年賜下的種種恩典。在禮儀講道中，教宗闡述了兩個關鍵詞──「時

期一滿」和「贖出來」，並鼓勵眾人親近關懷那些處於奴役狀態的男女，尤其是無家可歸者。 

  當天禮儀的讀經選自《聖保祿宗徒致迦

拉達人書》（四4-5），它概述了整部

《新約》，在歲末年終格外意義深遠，因

為它指明：「時期一滿」，天主子誕生。

這為什麼會是「時期一滿」的記號呢？教

宗解釋道，就耶穌剛誕生時來看，時期圓

滿的記號並不明顯，但「耶穌將在三十多

年的歲月裡施展出前所未聞的力量；祂的

力量仍在發揮作用，而且將在整個歷史中

持續如此。這是天主聖愛的力量。愛使一

切達致圓滿，連時期也不例外；而耶穌體

現出天主聖愛全然『濃縮』在一個人身上」。 

  在這篇讀經中，聖保祿宗徒明確闡釋天主聖子降生的意義，也就是「為把在法律之下的人贖出來」，

「讓人走出受奴役的狀態，還給他們自由與尊嚴，那作為兒女的自由」。教宗表示，聖保祿宗徒所指的

奴役就是「法律」的奴役。法律雖然教化人心，卻無法使人擺脫罪人的狀態，反倒將人「禁錮」在這種

狀態中，阻礙人類得到身為兒女的自由。天主父派遣聖子降生於塵世，以根除罪惡奴役人心的狀態。誠

如耶穌所教導的：「從人心裡出來的是些惡念……這一切惡事，都是從內裡出來的，並且使人汙穢」

（參閱：谷七21-23）。 

  在告別過去一年的此刻，教宗邀請所有人將目光投注在處於奴役狀態的人，並且特別念及在羅馬城無

家可歸的1萬多人。「他們也都是天主的兒女，但不同形式的奴役卻導致他們的人性尊嚴掃地」。事實

上，「耶穌也誕生在類似的境遇中，但他是自願的，好能彰顯天主對貧困弱小者的關愛，在人間撒播天

主國度的種子，那是充滿正義、愛與和平的國度，在那裡沒有人受到奴役，所有人都是弟兄姊妹、唯一

天父的兒女」。 

  最後，在慶祝聖母瑪利亞的神聖母性之際，教宗鼓勵眾人親近關懷這些處於奴役狀態的弟兄姊妹，藉

此展現教會的母性。 

教宗在2018年年終感恩晚禱中，勉勵信友們親近關懷處於各種奴役狀態的人，承認他們也是唯一天父

的兒女。 

http://www.SeattleChineseCatholic.org
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                          天主之母節  

  1969 年，教會於公布：「在 1 月 1 日，聖誕慶期的第八日，是天主之母瑪利亞的節日，同時也紀念給耶穌

取名字。」故 1 月 1 日這天稱為天主之母節。 

   讀經一取自戶籍紀，內容為司祭的祝福。早在舊約中，司祭們的一個任務便是向人提出天主的名號，即在

這個人和天主之間建立起真正有益的關係。讀經中，上主的名號向人宣佈三次：  

  「願上主祝福你，保護你」這句話呼喚上主的降福，它使人免遭危險，尤其免遭最大的危險，就是屈從行惡

的誘惑。在一年的開端，我們該祈求天主保護我們不犯罪，度對我們的召叫相稱的美好生活。  

  「願上主的慈顏光照你」的原意有「微笑」之意。這句話所祝福的是願天主向我們微笑。 要是天主看著我

們微笑，我們就能幸福，因為我們認出他對我們的慈愛和慷慨。  

  「願上主賜你平安」，平安不僅指沒有戰爭，這兩個字在希伯來語言中也有財物豐盛的意思。平安帶來繁

榮、友誼關係，使我們真正在安寧、喜悅中生活，彼此幫助，實現我們的召叫。  

  天主最後說：「這樣，他們將以色列子民歸我名下，我必祝福他們。」我們該懷著喜悅之情接納這個祝福，

我們被天主所愛，這是我們最大的喜悅。  

  第二篇讀經是保祿著作中唯一提到天主子的母親瑪利亞的篇章。保祿鄭重的寫到：「時期一滿，天主就派遣

了自己的兒子來，生於女人……使我們獲得義子的地位。」此處表達了天主子藉著一位女人──瑪利亞──降生

成人。天主為了使我們能夠成為祂的義子，派遣祂的聖子通過誕生於瑪利亞而來到世上。瑪利亞是天主之

母，因為她因聖神而受孕，她作為母親，為我們獲得了聖神的恩典，使我們得以與天父建立父子的關係。保

祿這樣結論說：「你已不再是奴隸， 而是兒子了；如果是兒子，賴天主的恩寵，也成了承繼人。」對我們來

說，在這新年的開始， 這的確是一個非常美好的前景。在我們與天主建立關係這計畫中，瑪利亞擔任了格外

重要的角色。 

  在一年的開端，我們請求她的助佑，藉著她的轉禱、助佑和引領，讓我們在這新一年的每 一天都如天主的

子女般生活。 在每年的「天主之母節」感恩禮中，教會都邀請信友們一起聆聽(路 2：16-21)，內容仍屬於

「聖誕敘述」的一部分。福音報導牧羊人前來朝拜剛誕生的耶穌嬰孩，以及瑪利亞將所發生之事牢記在心

中，反覆思想，同時也提到耶穌的割損與命名的事件。  

  這段「聖誕福音」透過報導牧羊人和瑪利亞的態度，生動而清楚地教導基督徒面對天主的行動所應有的反

應。牧羊人聽見天使報訊時，所回應的並非卑躬屈膝，更不是盲目的服從，而是主動的回應：前去探詢所聽

到的一切，然後再把喜訊傳開。瑪利亞表現的態度則和其他人形成強烈的對比：所有「聽見的人都驚訝牧羊

人向他們所說的事」；唯獨「瑪利亞卻把一切牢記心中，反覆思想。」瑪利亞是一切基督徒的最佳榜樣，她

「了解」和「生活出」她的信仰，她就是撒種比喻中所提到的：「那撒在好地裡的種子，是指那些以善良和

誠實的心傾聽的人， 他們把這些話保存起來，以堅忍結出果實。」（參閱：路八 15） 

  瑪利亞讓我們瞭解該怎樣接納聖誕的奧跡：不是以膚淺的形式，只在表面慶祝，而是在心中。她為我們指出

了接納天主恩寵的真正方式：把這一切事默存在心中，反復思想。如果我們不思想，就無法成長為天主的兒

女。我們該祈禱，不僅誦念祈禱經文，也要默觀品嘗天主的恩寵，那就是他為了愛我們，把他的兒子誕生於

瑪利亞。（本文摘自網絡） 
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                               Celebration of Christmas  



              祈禱園地 
 

請為以下的弟兄姐妹們祈禱： 

 曾為 SCCC 奉獻良多的神職人員。 

 為我們西雅圖教區總主教、阮太興神父、袁

銘成執事及他們的牧靈事工祈

禱。 

 為所有的善會, 特別為每月的家

庭玫瑰經聚會,都能與耶穌結合, 

傳揚福音, 增強信德祈禱。 

 為我們所有過世的親友及煉靈, 願他們的靈魂

早升天國, 享見吾主。 

 為生病的人身心靈祈禱, 願主與他們同在, 對

抗病痛, 身心早日康復; 也為他們的家人祈

禱。 

 為我們的父母親, 祈求天主賜給他們身心靈所

需要的一切恩寵, 並給照顧他們的家人力量。 
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                           堂 區 報 告 
• 我們將會在 1 月 13 日 (下主日) 彌撒後舉行 potluck，慶

祝袁銘成執事榮休。請帶備美食與大家共享。 

• 一月的家庭玫瑰經聚會將於 1 月 26 日 (星期六) 下午兩

點至四點在張峰夫婦家中舉行。詳情請與 Elsie Ling 聯

絡。 

• 明年復活節 後我們將有一個到中國朝聖的安排。該朝聖

團由美中天主教交流協會舉辦。日期是由 2019 年 4 月 

23 日 至 5月 2 日。 欲知更多詳情，請參看登在門口報

告版及本堂網站上的海報，或跟阮神父聯絡。截止報名

日期是1 月15日。 

• 2019年中文月曆已經送來了。請在聖堂樓下領取。 

• 2019 – 2020 年度理事會成員如下: 

       會長兼秘書  曾家耀 (Joseph Tseng) 

       副會長   姚克雄 (Eric Yau) 

       財政兼禮儀  林金堂 (Bosco Lam) 

       培育靈修  朱家祥 (Kevin Chu) 

       福傳               劉雲林 (Anne Liou) 

       通訊  張峰 (Zhang Feng) 

       活動協調員/總務 黃明 (Paul Huynh)  

堂區是我家,攜手建設它。 

SCCC 善會組織 

善會  聚會時間  聯絡人 

聖母軍  Sun 9:30am  Anthony Chow  

聖經研讀 2nd Sun after Mass Anne Liou 
粵語 RCIA Sun after Mass      Tammy Tam 
國語 RCIA Sun 10:00-11:30am Eric Yau 
聖詠團  2nd & 4th Fri 7:45pm Catherine Chu 
家庭玫瑰經 Monthly   Elsie Ling 


